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Essen, 21.02.2012 

 
Herz, Lunge, Verdauung auf dem 
Prüfstand 
Tag der offenen Tür der Medizinischen Klinik II des  
Philippusstifts  
 
 
Am 10. März 2012 von 10:00 bis 15:00 Uhr im Philippusstift, 
Hülsmannstr. 17., 45355 Essen findet im Rahmen eines Tages der 
offenen Tür der Medizinischen Klinik II ein vielseitiges Gesundheits-
Check-Up-Programm statt. 
 
Unter dem Motto „Vorsorge ist besser als Nachsorge“ erfahren Sie am 
Tag der offenen Tür der Medizinischen Klinik II alles über Ihre wichtigsten 
Organe – Folgende Veranstaltungen erwarten Sie:  
 
• Gesünder leben mit Herzsport 
• Wie Sie Schlaganfallrisiken mindern 
• Risikofaktoren finden und vorbeugen  
 
Haben Sie in letzter Zeit auf Ihre innere Stimme gehört? 
Tickt Ihre innere Uhr noch richtig? Wann haben Sie sich 
zuletzt auf Ihr Bauchgefühl verlassen? Hinter diesen netten 
Sprichwörtern steckt mehr als man vielleicht denkt: 
Eine regelmäßige Vorsorgeuntersuchung der wichtigsten 
Organe wie Herz, Lunge oder Verdauungssystem wird ab 
dem mittleren Altersabschnitt immer wichtiger. Da kann 
es nicht schaden, von Zeit zu Zeit das innere Wohlbefinden 
genauer unter die Lupe zu nehmen. 
 



 
Darum lädt Sie Prof. Dr. Birgt Hailer, Leitende Ärztin der Medizinischen 
Klinik II am Philippusstift, und ihr Team zum Tag der offenen Tür 
der Inneren Medizin ein. Erfahren Sie in Vorträgen mehr 
über die Bereiche Kardiologie (Herz), Pulmologie (Lunge) 
und Gastroenterologie (Verdauungstrakt). 
 
Zudem können Sie an verschiedenen Stationen Vorsorgeuntersuchungen 
machen lassen und so feststellen, was in Ihrem Inneren vorgeht. 
Ihre Gesundheit ist keine Glückssache und doch 
gibt es etwas zu gewinnen: Ihr Wohlergehen! 
Das Besondere: Lernen Sie Ihr Innerstes spielerisch 
kennen: Mit jedem Vortrag und mit jeder Untersuchung 
sammeln Sie Punkte auf Ihrer Parcours-Karte, die Sie zu 
Beginn der Veranstaltung erhalten. Wenn Sie genügend 
Veranstaltungen besucht haben, laden wir Sie auf ein 
Stück Kuchen ein. Zusätzlich nehmen Sie an unserer Verlosung 
teil, bei der Sie tolle Preise gewinnen können! 
 
Alle Interessentinnen und Interessenten sind herzlich eingeladen. Frau 
Prof. Hailer und Ihr Team freuen sich auf ein reges Besucherinteresse. 
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